
Место проведения: МБДОУ «Детский сад № 253» г.о.Самара  

Форма проведения: очная 

Дата проведения: 04 марта 2024 г. 

Время проведения: 13.30 – 15.00 
 

 

Организаторы мероприятия: 

МБОУ ОДПО ЦРО г.о. Самара 

 

МБДОУ «Детский сад № 253» г.о. Самара 

Адрес: ул. Академика Павлова, 84. 

 

 

Модераторы: 

Попова Ксения Константиновна, методист отдела 

методического сопровождения по программам дошкольного 

образования МБОУ ОДПО ЦРО г.о. Самара; 

Савельева Наталья Валерьевна, педагог-психолог МБДОУ 

«Детский сад № 253» г.о. Самара 
 

 

 

 

 

 

 

 

Вся информация по мероприятию будет размещена на 

официальном сайте МБДОУ «Детский сад № 253» г.о. Самара в 

разделе «Мероприятия» или по ссылке: 

https://253detsad.ru/meropriyatiya.html 

МБОУ ОДПО ЦРО г.о. Самара 

муниципальное бюджетное дошкольное образовательное 

учреждение «Детский сад № 253» городского округа Самара 

(МБДОУ «Детский сад № 253» г.о.Самара) 
 

 

 

 

Профессиональный диалог педагогов-психологов 

Октябрьского района 

«Ресурсные техники в работе педагога-психолога 

(лучшие практики)» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

04 марта 2024г. 

Самара 

 



ПРОГРАММА 
 

 

1. «Профилактика межличностных конфликтов 

участников образовательного процесса» 

 

Дьяченко Марина Николаевна, педагог-психолог МБДОУ 

«Детский сад № 160» г. о. Самара 

 
 

2. Мастер-класс «Применение мандал в арт-терапии с 

детьми с ОВЗ» 

 

Бельская Ирина Петровна, педагог-психолог МБДОУ 

«Детский сад № 8» г. о. Самара 

 

 

3.  Мастер-класс «Прозрачный мольберт в арт-

терапевтической практике педагога-психолога ДОУ» 

 

Савельева Наталья Валерьевна, педагог-психолог МБДОУ 

«Детский сад № 253» г. о. Самара 

 

4. Мастер-класс «Управляемая медитация как средство 

создания внутренней опоры и уменьшения стрессового 

состояния» 

Кот Дарья Владимировна, педагог-психолог МБДОУ 

«Детский сад № 358» г. о. Самара 

 

5. Мастер-класс «Использование техник телесной 

терапии для профилактики эмоционального 

выгорания педагогов» 

 

Белова Марина Михайловна, педагог-психолог МБДОУ 

«Детский сад № 309» г. о. Самара 

 

 

6.        Подведение итогов семинара.  

 

Категория слушателей: педагоги-психологи ДОУ 

Октябрьского района, реализующие основную 

общеобразовательную программу дошкольного 

образования. 

 

 


